
Аннотация 

к рабочей программе  

инструктора по физической культуре  

для детей с ТМНР  

на 2023-2024 учебный год. 

 
      Данная рабочая программа инструктора по физические культуры разработана на 

основе адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее - 

АОП ДО) для обучающихся дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ) МОУ детского сада № 13 (далее - Программа) составлена с учетом 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - Программа) разработана 

в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - 

Стандарт) и спецификой дошкольного образования как фундамента всего последующего 

общего образования. Уставом МОУ детского сада № 13 и другими локальными 

нормативными актами Образовательного учреждения.  

Рабочая программа по образовательной области «Физическое развитие» 

представляет собой систему физкультурно-оздоровительной работы направленой на 

совершенствование функций формирующегося организма ребенка, полноценное развитие 

основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой 

ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации.          

 Занятия по физическому воспитанию строятся так, чтобы с их помощью решались 

как общие, так и коррекционные задачи.  
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